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LA SOIA: PARTE INTEGRANTE DELLANOSTRA VITA QUOTIDIANA
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LA SOIA E MOLTO DI PIU CHE SOLO LATTE DI SOIA E TOFU. E LA PRINCIPALE FONTE DI PRO-
TEINE PER | NOSTRI ANIMALI D’ALLEVAMENTO. LA MAGGIOR PARTE DI NOI IGNORA QUANTO
SOIA CONSUMIAMO. UN TIPICO HAMBURGER DI MANZO CONTIENE CARNI DA ANIMALI
NUTRITI CON FARINA DI SOIA, LA MARGARINA CONTIENE SOIA, LA MAIONESE HA COME
INGREDIENTE LA LECITINA DI SOIA E LA SOIA ENTRA NEGLI ADDITIVI PER LA PANIFICAZIONE .

GRAMMI MEDI DI SOIA
UTILIZZATI PER KG DI CARNE
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Altre informazionisu ~ Www.europabio.org Eur OPGBIO :

he European Association for Bioindustries

*Soy and its uses”, WWF.




